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Учебный план 
для 5 классов
муниципального казенного

общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная 

школа №4» г. Щучье

на 2015 - 2016 учебный год.
Пояснительная записка 
Основная образовательная программа основного общего образования реализуется образовательным учреждением через учебный план и внеурочную деятельность. Учебный план школы раскрывает:
а)
номенклатуру   образовательных   областей   и   учебных   предметов,   которые
изучаются в основной школе, работающей по ФГОС;
б)
общий объем допустимой учебной нагрузки;
в)
число часов на каждый учебный предмет в неделю, за год.
Учебный план ориентирован на 5-летний срок освоения образовательных программ 

основного общего образования, реализующих федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования.
Целью реализации учебного плана является создание условий, способствующих ум​ственному и физическому развитию обучающихся, самопознанию и осознанному самоопре​делению.

Задачи:

· достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной про​граммы основного общего образования;

· подготовка обучающихся к осознанному выбору профессиональной деятельности;
· создание культурно-насыщенной, духовно-нравственной образовательной среды;

· создание условий для максимального удовлетворения образовательных потребностей обучающихся;

· обеспечение индивидуально-ориентированного подхода к организации образователь​ной деятельности;

· создание условий для формирования мотивации к обучению;

· формирование компетентной личности, способной решать разнообразные проблемы, используя имеющиеся у нее знания и умения.

Учебный план ориентирован на дифференциацию обучения, воспитания и развития личности.

1.
Нормативно - правовая база формирования учебного плана.
Учебный план школы разработан на основе следующих нормативных документов:
1. Закон Российской Федерации от29.12.2012№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 (зарегистрирован Минюстом России 01.02.2011, per. №19664) «Об утверждении фе​дерального государственного образовательного стандарта основного общего образования».

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2015 №1644 (зарегистрирован в Минюсте РФ 06 02.2015 №35915) «О внесении изменений в при​каз Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования».

4. «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (СанПиН 2.4.2.2821-10), утвержденные Главным сани​тарным врачом Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (зарегистрированы в Минюсте РФ 03.03.2011 №19993).

5. Федеральные перечни учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образователь​ные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2015-2016 учебный год, утвержденные приказом Минобрнауки России от 31.03.2014г. № 253.
6. Примерная основная образовательная программа основного общего образования. (www.fgosreestr.ru  Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию. Протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15)
7. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.11.2011 №МД-1552/03 «Об оснащении общеобразовательных учреждений учебным и учебно-лабора​торным оборудованием».

8. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011
№03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государ​ственного образовательного стандарта общего образования».
9. Устав муниципального казенного общеобразовательного учреждения   «Средняя  общеобразовательная   школа №4» г.Щучье.
10. Основная образовательная программа основного общего образования муниципального казенного общеобразовательного учреждения   «Средняя  общеобразовательная   школа №4» г.Щучье.
2.
Структура и содержание учебного плана.
Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность.
Содержание     образования,     определенное     обязательной     частью,
обеспечивает
приобщение обучающихся к общекультурным и национально-значимым ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям стандарта.
Наполняемость        обязательной        части        определена        составом
обязательных
предметных областей:
-предметная   область   «филология»   включает   предметы:   русский   язык,
литература,
иностранный язык;

-предметная область «математика и информатика»  включает предмет математика;     информатика;

-предметная область «общественно-научные предметы» включает предметы: историю, обществознание, географию;

-предметная область «естественнонаучные предметы» включает предметы: физика, химия, биология;

-предметная область «искусство» включает предметы: музыка и изобразительное искусство;
-предметная область «технология»: предмет технология;

-предметная область «физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» включает предметы: физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений
обеспечивает реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей, образовательного учреждения, учредителя образовательного учреждения.

СОШ №4
На    основе
социального    заказа
обучающихся    и    их     родителей    (законных
представителей),   с   учетом  специфики   ОУ,   Учебным  планом  предусмотрено  следующее распределение часов части, формируемой участниками образовательного процесса:
	Учебные предметы
Классы
	Количество часов в неделю

	
	V

	Часть,                формируемая                участниками образовательного процесса
	3,5

	Обществознание 
	1

	Основы       проектной       и       исследовательской деятельности
	0,5

	Основы     смыслового      чтения      и      работы     с текстом
	0,5

	ОБЖ
	0,25

	Литературное краеведение и искусство родного края
	0,75

	Историческое краеведение
	0,5

	Превентивный модульный курс «Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ-инфекции»
	Реализуется в рамках воспитательной работы, уроков биологии и физической культуры.



Часть        учебного        плана,        формируемая        участниками        образовательного        процесса,
использованы на
•
увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение предметных областей:
Введение учебного предмета ОБЖ (0,25 час в неделю в 5 классе) обеспечивает формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; изучается с целью привития навыков личной безопасности и приобретения способности сохранять жизнь и здоровье в неблагоприятных и угрожающих условиях, выработки сознательного и ответственного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 
•
введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и
потребности участников образовательного процесса.


Курс «Обществознание» (1ч. в 5кл.) вводится с целью развития личности в ответственный период социального взросления человека, ее познавательных интересов, критического мышления в процессе восприятия социальной информации и определения собственной позиции; нравственной и правовой культуры, экономического образа мышления, способности к самоопределению и самореализации.
Факультатив «Основы проектной и исследовательской деятельности »
(0,5 ч. в 5 кл) является метапредметным: данный курс ставит перед собой задачу формирования умений проектной и исследовательской    деятельности    у    учащихся.    Курс    введен исходя    из социального заказа общества.
Факультатив « Основы смыслового чтения и работы с текстом» (0,5 ч. в 5 кл) является метапредметным: данный курс ставит перед собой задачу формирования навыка работы с текстом. 
Курсы «Литературное краеведение и искусство родного края», «Историческое краеведение» направлены на формирование у учащихся представления об истории и культуре нашего региона, формирования умений, связанных с изучением основных этапов истории родного края (1,25 ч в неделю в 5 кл). Так же введение данного предмета   обусловлено социальным заказом.
Чумлякская СОШ
· По запросам родителей, часть, формируемая участниками образовательного процесса включает курс «Учимся учиться» в 5 классе (основой реализации данного курса является программа «Учимся учиться рассуждать и исследовать». Курс «ОБЖ», данный курс изучается с целью привития навыков личной безопасности и приобретения способности сохранять жизнь и здоровье в неблагоприятных и угрожающих условиях, выработки сознательного и ответственного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. Курс представлен программой «Основы безопасности жизнедеятельности» для обучающихся 5 – 9 классов, автор: А.Т.Смирнов. Изучается в 5 классе по 0,25 часа в неделю. Краеведческие курсы «Литературное краеведение и искусство родного края», «Историческое краеведение». С целью развития личности в ответственный период социального взросления человека, ее познавательных интересов, критического мышления в процессе восприятия социальной информации и определения собственной позиции; нравственной и правовой культуры, экономического образа мышления, способности к самоопределению и самореализации введен курс «Обществознание» - 1ч. 
    Во внеурочной деятельности с учетом положений Программы воспитания и социализации обучающихся проходят занятия в рамках предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России». Урочные занятия по «Основам духовно-нравственной культуры народов России» проводятся в рамках учебных предметов «Литературное краеведение и искусство родного края» и «Историческое краеведение».  

 Учебный план составлен на основе 2 варианта примерного учебного плана (6-дневная неделя).

Учебный план для  5  класса  СОШ №4.
	Предметные области
	Учебные предметы
Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	Всего

	Обязательная часть
	
	

	Филология
	Русский язык
	5
	5

	
	Литература
	3
	3

	
	Иностранный язык (английский)
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5

	
	Алгебра
	
	

	
	Геометрия
	
	

	
	Информатика
	
	

	Общественно-научные предметы

	История
	2
	2

	
	Обществознание
	
	

	
	География
	1
	1

	Естественно-научные предметы

	Физика
	
	

	
	Химия
	
	

	
	Биология
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1

	Технология
	Технология
	2
	2

	Физическая культура и основы
безопасности
жизнедеятельности

	Основы        безопасности жизнедеятельности
	
	

	
	Физическая культура
	3
	3

	Итого
	27
	27

	Часть,   формируемая   участниками   образовательного процесса
	3,5
	3,5

	Обществознание
	1
	1

	Основы проектной и исследовательской деятельности
	0,5
	0,5

	Основы смыслового чтения и работы с текстом
	0,5
	0,5

	ОБЖ
	0,25
	0,25

	Литературное краеведение и искусство родного края
	0,75
	0,75

	Историческое краеведение
	0,5
	0,5

	Превентивный модульный курс «Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ-инфекции»
	Реализуется в рамках воспитательной работы, уроков биологии и физической культуры.
	

	ИТОГО
	30,5
	30,5

	Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной учебной неделе по СанПиН
	32
	32

	Внеурочная деятельность
	
	


Учебный план для  5  класса  Чумлякской СОШ.
	Предметные области
	Учебные предметы

классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	всего

	Обязательная часть
	

	филология
	Русский язык
	5
	5

	
	Литература
	3
	3

	
	Иностранный язык (английский)
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5

	
	Алгебра
	
	

	
	Геометрия
	
	

	
	Информатика
	
	

	Общественно научные предметы
	История
	2
	2

	
	Обществознание
	
	

	
	География
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	

	
	Химия
	
	

	
	Биология
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1

	Технология
	Технология
	2
	2

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	

	
	Физическая культура
	3
	3

	ИТОГО:
	
	27
	27

	Часть формируемая участниками образовательного процесса
	3,5
	3,5

	
	«Обществознание»
	1
	1

	
	«Литературное краеведение и искусство родного края»
	0,75
	0,75

	
	«Историческое краеведение»
	0,5
	0,5

	
	«Учимся учиться»
	1
	1

	
	Региональный компонент курса «ОБЖ»
	0,25
	0,25

	Превентивный модульный курс «Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ-инфекции»
	Реализуется в рамках воспитательной работы, уроков биологии и физической культуры.
	

	ИТОГО:
	30,5
	30,5

	Максимально допустимая недельная  нагрузка
	32
	32

	Внеурочная деятельность
	
	


Сетка часов  для интегрированного обучения

по адаптированной программе для умственно отсталых детей по БУП -2004.

Колотилин Илья, Шалыгин Денис 
	Образовательные  области


	Количество

часов в неделю

	
	5 кл

	Чтение и развитие речи
	4

	Письмо и развитие речи
	5

	Математика
	6

	Биология
	

	География
	

	История Отечества
	---

	Природоведение
	2

	Изобразительное искусство
	1

	Музыка и пение
	1

	Физкультура
	2

	Трудовое обучение
	6

	Коррекционные курсы
	

	Обязательные коррекционные занятия /ЛФК
	1

	   Итого:
	28


Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Нормативной базой проведения промежуточной аттестации является «Положение о промежуточной аттестации обучающихся МКОУ «СОШ №4» г.Щучье

План внеурочной деятельности для 5-х классов 

МКОУ «СОШ №4» г.Щучье 

на 2015 – 2016 учебный год
В  часть  учебного  плана,  формируемую  участниками  образовательного  процесса
входит  и внеурочная  деятельность, которая осуществляется  во второй  половине дня.   

Внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС ООО – это  образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования. 
Цель: создание условий для  проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и  культурных традиций, формирования универсальных учебных действий на основе способности ребенка к саморазвитию и самосовершенствованию. 
 Внеурочная деятельность в 5 классе направлена на  решение  следующих  задач: 

· обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;

· оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

· улучшить условия для развития ребенка; 

· учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

Внеурочная деятельность организуется  по следующим направлениям развития личности: 

1. спортивно-оздоровительное 

2. духовно-нравственное 

3. социальное 

4. общеинтеллектуальное

5. общекультурное

	Направление
	Решаемые задачи

	Спортивно-оздоровительное
	Всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, формирование физически здорового человека, формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья

	Общекультурное
	Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих способностей, формирование коммуникативной и общекультурной компетенций

	Духовно-нравственное


	Привитие любви к Отечеству, малой Родине, формирование гражданской ответственности, чувства патриотизма, формирование позитивного отношения к базовым ценностям общества, религии своего народа.

	Общеинтеллектуальное
	Обогащение запаса учащихся языковыми знаниями , способствование формированию мировоззрения, эрудиции, кругозора.

	Социальное
	Формирование таких ценностей как познание, истина, целеустремленность,

социально- значимой деятельности.


Формы организации  внеурочной деятельностью:  кружки, секции, клубы, экскурсии, соревнования, конкурсы, акции. 

Планирование внеурочной деятельности
 Внеурочная деятельность  включается в образовательную программу школы в объёме 10 часов в неделю.  Внеурочная деятельность организована учителями школы, имеющими необходимую квалификацию.

 Объём  внеурочной деятельности для обучающихся  5 классов составляет 340 часов в год. Распределение часов внеурочной деятельности в 5 классе осуществляется с учётом интересов обучающихся и возможностей школы. 

Распределение  часов внеурочной деятельности по годам 
	№
	Вид деятельности
	5 класс

	1.
	Внеурочная деятельность
	10 часов

	Учебные недели
	34

	Количество часов за год
	340


Результаты внеурочной деятельности

            Воспитательный результат внеурочной деятельности — непосредственное духовно-нравственное приобретение ребёнка благодаря его участию в том или ином виде деятельности.


Воспитательный эффект внеурочной деятельности — влияние (последствие) того или иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности ребёнка.


Все виды внеурочной деятельности учащихся основного общего образования  строго ориентированы на воспитательные результаты.

Внеурочная деятельность применяется также  для закрепления и практического использования отдельных аспектов содержания программ учебных предметов, курсов. 

Выбор организационной модели внеурочной деятельности исходит из задач, форм и содержания внеурочной деятельности.  
План внеурочной деятельности
 СОШ №4
	Направление внеурочной деятельности
	Форма организации
	Количество часов

	
	
	5 класс

	Спортивно – оздоровительное


	Кружок  «Спортивные игры»


	34

	
	Соревнования, состязания игры, эстафеты, Дни здоровья. 
	17

	
	Экскурсии 


	17

	Духовно - нравственное
	Тур выходного дня
	17

	
	Школьные праздники и мероприятия, акции милосердия 
	34

	
	Беседы, минутки нравственности 
	34

	Социальное 
	Акции, мероприятия, социальные проекты.
	17

	
	Кружок «Школа лидера» 


	34

	
	Социальные практики и профессиональные  пробы 
	17

	Общеинтеллектуальное


	Факультатив «Основы проектной и исследовательской деятельности»
	-

	
	Факультатив «Обществознание»


	-

	
	Факультатив «Основы смыслового чтения и работа с текстом»
	-

	
	Кружок «Юный журналист»


	34

	Общекультурное 
	Кружок «Хореография»
	34

	
	Праздники, викторины, конкурсы, вечера 


	34

	
	Беседы, встречи, круглые столы, дискуссии
	17

	   Учебные недели
	34

	   Количество часов за год
	340


Чумлякская СОШ
	Направление внеурочной деятельности
	Форма организации
	Количество часов по классам

	
	
	5 класс

	Спортивно – оздоровительное


	Спортивная секция «Подвижные игры»
	34

	
	Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 
	15

	
	Соревнования, состязания игры, эстафеты, экскурсии
	16

	Духовно - нравственное
	Подпрограмма «Социальная активность-залог успеха»
	20

	
	Кружок «Музейное дело»
	34 

	
	Кружок «Театр книги «Волшебное слово»
	34

	Социальное 
	Акции, мероприятия, социальные проекты, беседы.
	25

	Общеинтеллектуальное


	Факультатив «Учимся учиться»
	34

	
	Исследовательская деятельность 
	30

	Общекультурное 
	Кружок «Хореография»
	34

	
	Праздники, викторины, конкурсы, беседы.
	30

	
	Кружок «Школьная газета»
	34

	                                Учебные недели
	34

	                               Количество часов за год
	340

	                                    Итого 
	                 340


